1-weekse VOORBEELD route in de Saronische Golf
vanuit NEA PERAMOS

Dag 1: Nea Peramos - haven van Perdika, eiland Aegina (20 zeemijl)

Perdika is een kleine haven met weinig ligplaatsen. In de haven vind je tal van
visrestaurants met lekker eten voor een redelijke prijs. Er zijn ook koffiehuizen en zelfs
een paar bars. Het water is er kristalhelder, dus je kunt er zelfs buiten de haven
zwemmen.

Dag 2: Perdika - haven van Palaia Epidavros (14 zeemijl)

De haven van Epidavros is niet zo spectaculair, maar het is prima om er te genieten van
een ontspannen diner. De volgende ochtend kreijgen we de kans om de archeologische
site van het oude theater van Epidavros te bezoeken, een uniek monument op een
serene locatie.

Dag 3: Epidavros - Haven van Vathi in Methana (8 zeemijl)

Na onze terugkeer van het oude theater verlaten we de haven en varen oostwaarts naar
Vathi op Methana en de charmante haven van Vathi. De plaats is prachtig, omgeven
door een weelderig groen natuurlandschap. We moeten er vroeg zijn, vanwege het
beperkte aantal beschikbare ligplaatsen. We genieten van een mooie wandeling tussen
de bomen en later van een heerlijk diner in een van de tavernes aan de kust.

Let op: wees voorzichtig bij het binnenvaren van de haven vanwege de smalle ingang aan
de zuidkant.



Dag 4: Vathi - eiland Agkistri (8 zeemijl)

Agkistri is een prachtig eiland met een rijke fauna die het grootste deel van het gebied
bedekt. Voor velen is het een ideale bestemming voor een zeilvakantie in de Saronische
Golf. Het eiland wordt omgeven door een serene kustlijn met fantastische zwemplekken
in alle richtingen. Je kunt dus zelf kiezen waar je wilt ankeren om te zwemmen of te
overnachten, afhankelijk van je eigen voorkeuren of de weersomstandigheden.

Omdat het overdag meestal rustig weer is, zeilen we naar de zuidwestkust van Agkistri,
naar de baai van Aponissos, tegenover het eilandje Doroussa. Dit is een prachtige plek,
met dennenbomen tot aan de zee en een heerlijke, kristalheldere zee. Er is een gezellige
taverne waar je heerlijk kunt dineren.

Ankeren in Aponissos en de baaien ten zuiden daarvan vereist enige voorzichtigheid,
aangezien de zee er diep is, soms wel 20 meter. Daarom kun je deze plek beter
vermijden bij harde wind.

Dag 5: Agkistri - eiland Poros (13 zeemijl)

De zeilroute in de Saronische Golf gaat de volgende dag verder naar het eiland Poros.
Als tussen stop kun je heerlijk gaan zwemmen in de baaien van het eiland.

De haven van Poros is pittoresk met veel traditionele huizen aan de kust of hoger op de
heuvel. We hebben genieten van een wandeling door de steegjes van Poros. 's Avonds
heerlijk eten in een van de restaurants aan de haven.

Dag 6: Poros - Baai van Agia Marina, Aegina (15 zeemijl)

Vandaag varen we noordwaarts naar het eiland Aegina en de baai van Agia Marina aan
de noordoostkust. De baai is prachtig; aan de noordkust is het water kristalhelder en
transparant, en het is zeker de moeite waard om te snorkelen bij de mooie rotsformaties.
De zeebodem is ook vrij veilig, aangezien het grootste deel van het gebied bedekt is met
zand, hoewel er plekken met zeewier zijn, die je beter kunt vermijden. Er is een breed
gebied met een diepte van 8-12 meter, waardoor het ideaal is om te ankeren, ongeacht
de windkracht.

Dag 7: Terug naar Nea Peramos (21 zeemijl)

Omdat dit de laatste dag van de reis was, varen we terug naar de haven van Nea
Peramos. Uitchecken en dan nog genieten van een diner in de gezellige tavernes aan
zee, met heerlijke verse vis voor een zeer redelijke prijs.

De volgende ochtend vroeg van boord en dan is de prachtige zeilcruise door de
Saronische eilanden ten einde.



